
「ルラ美容クリニック」に関するアンケート調査 
 
 
■アンケート調査概要 
 
 

調査目的 ルラ美容クリニックに関するアンケート調査 

調査対象 ルラ美容クリニックで美容施術を受けたことがある人 

調査期間 2025年10月20日～2025年10月23日 

調査方法 インターネット調査 

提供元 クラウドワークス 

データ使用サイト https://sanyokai-clinic.com/ 

 
 
 
 
 

■アンケート項目 
 
1．性別 
2．年齢 
3．ルラ美容クリニックで受けた美容施術名は何ですか？ 
4．ルラ美容クリニックのカウンセリングは丁寧でしたか？ 
5．ルラ美容クリニックの美容施術にかかった総額はいくらですか？ 
6．ルラ美容クリニックの美容施術の良かった点を20文字～250文字以内で詳しく教えてください。 
7．ルラ美容クリニックの美容施術の残念だった点を20文字～250文字以内で詳しく教えてください。 

 



 

性別 年齢 
ルラ美容クリニックで受
けた美容施術名は何で

すか？ 

ルラ美容クリニッ
クのカウンセリン
グは丁寧でした

か？ 

ルラ美容クリニック
の美容施術にか
かった総額はいくら

ですか？ 

ルラ美容クリニックの美容施術
の良かった点を20文字～250
文字以内で詳しく教えてください 

ルラ美容クリニックの美容施術の
残念だった点を20文字～250文字
以内で詳しく教えてください。 

女性 30代 インモードVリフティング 普通 3万～5万円 
インモードをしましたが、ハイフ
に匹敵する即効性がありまし

た。 

しいて言うならば、費用が安けれ
ば嬉しいです。 

女性 50代以
降 ボトックス注射 普通 10万円～15万円 

カウンセリングが丁寧で、悩み
に寄り添ってくれる点がよかっ

たです。 

特に残念だった点はありません
が！費用がもっと安いとよかった

です。 

女性 30代 ボトックス注射 丁寧だった 5万～10万円 

カウンセリングで悩みをしっかり
聞いてもらえたのが安心感につ
ながりました。施術前後の説明
も分かりやすく、初めてでも不
安なく受けられました。施術後
の腫れも少なく、自然な仕上が
りで満足しています。院内も清
潔感があり、スタッフの対応も

丁寧でした。 

予約が取りづらい時間帯があり、
希望日に施術できなかったのが少
し残念でした。人気がある分、混
み合っている印象です。もう少し柔
軟に予約枠が取れると通いやす

いと思います。 

女性 20代 二重埋没 普通 3万円以下 

とても院内は清潔感があるし、
看護師さんも怖がっていた私を
優しい声をかけてくれて親切

だった。 

ダウンタイムが落ち着いた時に、
大きくは目立ちませんが、左目に
小さい吹き出物みたいな感じで
残った（おそらく糸が上手く隠れな

かった） 

女性 30代 ハイフ（HIFU）リフトアッ
プ 丁寧だった 10万円～15万円 

カウンセリングが丁寧で、こちら
の悩みをしっかり聞いた上で施
術内容を提案してくれました。
痛みもほとんどなく、翌日には
フェイスラインがすっきりした感
じがして満足しています。院内
も清潔感があり、スタッフの対
応も穏やかで安心して受けられ

ました。 

効果は感じられたものの、もう少し
持続してくれたら理想的でした。ま
た、人気の時間帯は予約が取りに
くく、希望日に調整が難しかったの
が少し残念でした。カウンセリング
時にもう少し持続期間の目安を詳
しく聞いておけばよかったです。 



 
 

 

女性 30代 ヒアルロン酸注入 丁寧だった 5万～10万円 

カウンセリング時に希望の仕上
がりを細かく聞いてくれて、施術
前にしっかりとシミュレーション
してくれました。施術もスムーズ
で、痛みもほとんどなく、自然な
仕上がりになったのが嬉しかっ
たです。院内も清潔感があり、
安心して受けられました。 

予約が取りづらい時間帯があり、希
望日が何度か合わなかったのが少
し残念でした。人気がある分、施術
後のフォローアップの予約も早めに
取らないと埋まってしまう印象です。 

女性 20代 ダーマペン4（美肌・毛穴
改善コース） 丁寧だった 3万円以下 

カウンセリングがとても丁寧で、
肌の悩みをしっかり聞いた上で
最適な施術プランを提案してく
れました。施術中も看護師さん
が常に声をかけてくれて安心感
がありました。ダウンタイムは2
〜3日程度で、赤みが引いた後
は肌のざらつきがなくなり、メイ
クのノリが格段に良くなりまし
た。クリニック内も清潔で落ち着
いた雰囲気で、初めての美容
医療でもリラックスできました。 

人気のクリニックなので予約がやや
取りづらく、希望の日程に空きがな
いことが多かったです。また、説明は
丁寧でしたが、オプションや別コース
の案内が多く、少し営業っぽく感じる
瞬間もありました。施術直後は赤み
とヒリつきが思ったより強く、外出の
予定は入れない方がよかったと感じ
ました。効果自体は満足ですが、もう
少し価格が安ければ継続しやすいと

思います。 

女性 30代 涙袋ヒアルロン酸 
 丁寧だった 5万～10万円 

要望をしっかり聞いてくれてしっ
かり微調整しながら注入してく

れた。 

施術自体に不満はないが、カウンセ
リング時のアップセルが気になった。 

 



 

女性 30代 ボトックス注射 丁寧だった 5万～10万円 

カウンセリングでしっかりと悩み
を聞いてくれて、施術内容や効
果についても分かりやすく説明
してくれました。施術もスムーズ
で、痛みもほとんどなく安心して

受けられました。 

施術後に少し腫れが出てしまい、予
定していた外出を控えることになりま
した。事前にもう少しダウンタイムにつ
いて詳しく説明があるとよかったで

す。 

女性 30代 ピコトーニング 丁寧だった 3万円以下 

カウンセリングがとても丁寧で
わからない事や不安な事は質
問すると分かりやすく答えてくれ
た。施術中も痛みの確認や声

掛けが丁寧だった。 

待ち時間がとても長かった。カウンセ
ラーと話終わって30分以上待ってか
らドクターとの問診があり、また1時間

以上待ってから施術だった。 

女性 30代 バッカルファット 丁寧だった 20万円以上 
ダウンタイムが少ないので、周
囲に気付かれる心配がありま

せんでした。 

予約を取りにくい上、問い合わせへの
対応が遅いです。 

女性 30代 ボトックス 普通 3万円以下 
 

値段が他のクリニックよりも圧
倒的に安い、意外とカウンセリ
ングもしっかりしてくれる 

予約時間に行ってもいつも待ち時間
が長いので、時間が読めないこと 

女性 30代 医療脱毛 丁寧だった 3万円以下 

説明が丁寧だったことです。 
SNSで活動している有名医師
が担当してくれたのですが、私
が部分脱毛単発の単価の安い
客なのにも関わらず笑顔で丁
寧にカウンセリングしてくれまし

た。 
「場違いなんじゃないか」とドキ
ドキしていましたが、そんな緊

張が和らぎました。 

医療脱毛のはずが、使ったマシンが
レーザーではなく光だったことです。 
（5年ほど前なので、今はどんなマシ
ンを使っているのかわかりません。） 

男性 20代 二重整形 丁寧だった 5万～10万円 カウンセリングや接客が丁寧で
良かったです 

価格、費用が思ってたより高かったで
す。　 

女性 30代 医療脱毛（全身） 丁寧だった 10万円～15万円 

施術中の痛みが思ったより少な
く、スタッフの方が常に声かけし
てくれたので安心して受けられ

ました。 

部位によっては施術後に少し赤みが
出ることがあり、肌が敏感な方は注意
が必要だと感じました。 



 
 

 
 

女性 30代 ボトックス 普通 3万円以下 

キャンペーンのため価格が安
かった。また、担当の医師が施
術前にボトックス注入箇所を細
かく確認してくれたり、詳しい説
明をしてくれて良かった。 

肩ボトックスを受けたが、先生が来る
までガウン(ラップタオルのような)1枚
で待たされて寒かった。自分の上着を

羽織って待ちました。 
また、待合室がオープンで、プライバ
シーは全くないので、人によっては少

し残念だと思います。 

女性 20代 唇ヒアルロン酸＋口角ボ
トックス 普通 5万～10万円 

ヒアルロン酸の施術数経験が
豊富な医師が多い印象で、慣
れた手つきで短時間で施術を
対応してくださいます。 

カウンセラーさんの押しが強いので、
予算や施術後のイメージをしっかり
持っていないとどんどんプランを追加

されるかもしれません。 
また、医師は施術に慣れているからな
のかスケジュールが詰まっているのか
とても雑な対応で、素人から見ても左
右差があるような状態でした。 

女性 30代 
ピコトーニング + ピコフ

ラクショナル 
 

普通 3万円以下 

ピコトーニング + ピコフラクショ
ナルのセットは初回9,800円で
安かったです。ピコフラクショナ
ルのダウンタイムが終わったら
肌の調子がすごくよかったで
す。毛穴がふっくらして毛穴が
目立たなくなりました。 

施術前に麻酔を塗りましたが、少し痛
みがありました。 


